
 

SPR Ristiinan Ensiapuryhmän  

harjoitussuunnitelma vuodelle 2026 

Ajankohta Aihe Paikka 

Tammikuu 

Pe 9.1. klo 17.00 

Hätäensiapu Kylätalo Sampola 

Vitsiäläntie 10, 52320 Vitsiälä 

Helmikuu 

Pe 6.2. klo 17.00 

Ensiaputilanteiden  

harjoittelua 

Kylätalo Halmela 

Halmeniementie 264, 52850 Halmeniemi 

Maaliskuu 

La 14.3. klo 10-14 

Ensiaputilanteiden  

rastiharjoituksia ulkona  

Kylätalo Sampola 

Vitsiäläntie 10, 52320 Vitsiälä 

Huhtikuu Ei suunniteltuja 

harjoituksia 

 

Toukokuu 

Pe 15.5. klo 17.00 

Ensiaputilanteiden  

harjoittelua  

toimintarasteilla 

Kylätalo Sampola 

Vitsiäläntie 10, 52320 Vitsiälä 

Kesä—heinäkuu Olemme mukana ensiapu-

päivystyksissä, emmekä 

 pidä harjoituksia 

 

Elokuu 

La 22.8. klo 10-14 

Etsintää ja ensiapua 

 

Kylätalo Sampola 

Vitsiäläntie 10, 52320 Vitsiälä 

Syyskuu  

24.—26.9. 

Vapaaehtoiset mukana 

 nälkäpäiväkeräyksessä 

 

Lokakuu 

Pe 9.10  

Toimintasuunnitelma 2027 

Lääkeasioiden kertausta 

Kylätalo Sampola 

Vitsiäläntie 10, 52320 Vitsiälä 

Marraskuu  

Ajankohta selviää 

myöhemmin 

Ensiaputilanteiden  

harjoittelua 

Kylätalo Halmela 

Halmeniementie 264, 52850 Halmeniemi 

 


