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1 Yleiskatsaus vuoden 2025 toimintaan   
 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston toiminnan paikallisena painopistealueena oli 

vuonna 2025 valmiustoiminnan kehittäminen.  Jyväskylän osaston vapaaehtoiset 

osallistuivat valtakunnalliseen #AvunKetju -valmiusharjoituksen valtakunnallisiin 

webinaareihin, Laukaassa 14.11.2025 järjestettyyn Keski-Suomen hyvinvointialueen, 

Laukaan kunnan ja Suomen Punaisen Ristin Länsi-Suomen piirin kanssa suunniteltuun 

evakuointiharjoitukseen sekä 15.11.2025 Jyväskylän osaston tiloissa järjestettyyn 

pöytäpeliharjoitukseen. Tavoitteena oli saada jäseniä eri toimintamuodoista mukaan 

harjoitukseen ja kehittää näin osaston auttamisvalmiutta.  

Jyväskylän osaston toimintamuotoja olivat vuonna 2025 ensiapu-, keräys-, kotoutumisen 

tuki-, nuoriso-, seniori-, terveyden edistämisen-, tiedotus-, valmius- ja ystävätoiminta. 

Osaston toimintaa ohjasi osaston hallitus. 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston ja Länsi-Suomen piirin ensiaputoiminnan 

asiantuntijoiden välille syntyi erimielisyyttä tilanteessa, jossa ensiapuryhmän 

ryhmänjohtajaa esitettiin vaihdettavaksi kesken toimikauden ilman osaston hallituksen 

päätöstä. Tilanne työllisti Jyväskylän osaston runsaasti hallitusta pitkin vuotta. Osastojen 

johtosäännön mukaan osaston hallitus vastaa osaston toiminnan kehittämisestä ja 

ohjaamisesta alueellaan sekä päättää toimintayksiköiden perustamisesta ja niitä koskevista 

asioista. Piirin johtosäännön mukaan piirin tehtävänä on tukea ja edistää alueensa osastojen 

jäsenten ja vapaaehtoisten toiminta- ja vaikuttamismahdollisuuksia. Osaston hallitus pyysi 

piiriltä perusteluja tehdylle toimenpiteelle 15.4.2025 mennessä. Perusteluja ei toimitettu 

asetettuun määräaikaan mennessä. Länsi-Suomen piirin toiminnanjohtaja lähetti 12.6.2025 

osaston hallituksen jäsenille vastauksen selvityspyyntöön. Vastauksen olivat allekirjoittaneet 

toiminnanjohtajan lisäksi viisi muuta työntekijää, ja siinä esitettiin perustelut tehdyille 

toimenpiteille. Myöhemmin Länsi-Suomen piirin puheenjohtajan kanssa käytyjen 

keskustelujen jälkeen piirin toiminnanjohtaja ja ohjelmajohtaja olivat yhteydessä Jyväskylän 

osaston puheenjohtajaan. Tämän seurauksena sovittiin säännöllisistä tapaamisista piirin 

sekä Jyväskylän osaston puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan välillä. Lisäksi Länsi-Suomen 

piiri siirsi Jyväskylän osaston ensiapuryhmän ohjauksen pois ensiaputoiminnan 

asiantuntijoilta muille piirin työntekijöille. Muutoksen taustalla oli ensiaputoiminnan 

asiantuntijoiden ja Jyväskylän osaston ensiapuryhmän vapaaehtoisten välinen 

luottamuspula. 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston jäsenmäärä oli vuoden 2025 lopussa 1 079 

henkeä. 
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Nälkäpäivä -keräys (25.–27.9.2025) tuotti 9 811,38 euroa Suomen Punaisen Ristin 

katastrofirahastoon.  Summalla voidaan hankkia esimerkiksi 1090 ruokapakettia viikoksi 

katastrofin kohdanneelle perheille. 

Ensiapupäivystyksiä ensiapuryhmä tuotti vuonna 2025 yhteensä 78 kappaletta ja näissä 

tapahtumissa päivystyshenkilötunteja kerääntyi 2085. Vuonna 2025 ensiapupäivystyksissä 

autettiin 265 henkilöä. Päivystyshenkilökertoja kertyi 356 ja päivystyksissä toimineita 

vapaaehtoisia oli 63 (mukana naapuriosastojen päivystäjiä).  

Ensiapu- ja ensihuoltoryhmän vapaaehtoiset auttoivat vuoden 2025 neljässä eri tulipalossa, 

yhdessä kadonneen henkilön etsinnässä ja yhdessä henkisen tuen tehtävässä yhteensä 17:sta 

ihmistä.  Marras- joulukuussa jaetiin 131 kappaletta 70 euron arvoista Hyvä Joulumieli -

lahjakorttia jyväskyläläisille vaikeassa elämäntilanteessa oleville lapsiperheille Keski-

Suomen hyvinvointialueen Jyväskylän lastensuojelun avohuollon kautta.  

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän tilinpäätös vuodelta 2025 osoittaa on -12 015,58 euroa 

alijäämää.  

 

Jyväskylässä 4.3.2026  

 

 

Suomen Punainen Risti  

Jyväskylän osasto 

hallitus    
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2 Osaston rooli Punaisen Ristin edustajana paikkakunnalla 
 

Jyväskylän osaston hallitus kokoontui yhteensä 10 kertaa vuonna 2025. Länsi-Suomen piirin 

ohjelmajohtaja Jooel Niittynen piti hallitukselle osasto työnantajana-koulutuksen 21.5.2025. 

Sääntömääräinen kevätkokous järjestettiin 26.3.2025. Kokoukseen osallistui 13 

henkilöjäsentä ja yksi toisen osaston jäsen. Sääntömääräinen syyskokous järjestettiin 

26.11.2025. Syyskokoukseen osallistui 13 Jyväskylän osaston jäsentä sekä yksi jäsen toisesta 

Punaisen Ristin osastosta. 

Länsi-Suomen piirin vuosikokous järjestettiin Ähtärissä 26.4.2025.  Virallisina 

kokousedustajina Jyväskylän osastosta toimivat Jouko Aho, Vieno Aho, Kristiina Alho, Sari 

Kivelä, Sami Luoma-aho, Markku Maukonen, Kati Partanen, Eila Tammisto ja Leena 

Tiainen. 

Sami Luoma-aho Jyväskylän osastosta toimi Suomen Punaisen Ristin Länsi Suomen 

piirihallituksen jäsenenä sekä Suomen Punaisen Ristin valtuuston varajäsenenä vuonna 

2025. 

Kuluneella toimintakaudella osaston ja piirin välillä ilmeni erimielisyyksiä ensiaputoiminnan 

johtamiseen ja toimivallan rajauksiin liittyen. Tilanne liittyi ensiapuryhmän 

johtamisjärjestelyihin ja herätti keskustelua osaston ja piirin rooleista sekä 

päätöksentekokäytännöistä (Liite 1).   

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston hallitus 2025 

puheenjohtaja, kotimaan avun yhteyshenkilö, valmiuden yhteyshenkilö Jouko Aho 

varapuheenjohtaja Tuomo Hämäläinen 
rahastonhoitaja. ensiaputoiminnan yhteyshenkilö, Katja Hölsä 
ensihuoltoryhmän ryhmäjohtaja Vieno Aho 

terveyden edistämisen yhteyshenkilö Kristiina Alho 
keräysjohtaja Olli Lehtonen 
piirihallituksen jäsen, tietosuojayhteyshenkilö Sami Luoma-aho 

OSSI-pääkäyttäjä Markku Maukonen 
jäsenmestari Päivi Paananen 
kouluyhteistyön ja nuorisotoiminnan yhteyshenkilö Nita Sammalisto 

tiedottaja Marko Tervo  
Veripalvelun yhteyshenkilö Juha Vimpari 
Muut luottamushenkilöt 

sihteeri, toiminnanohjaaja (palkattu työntekijä) Päivi Polvi 
Toiminnantarkastajat 
toiminnantarkastaja Pekka Takala 

varatoiminnantarkastaja Johanna Peltokoski 
 

2.2 Jäsenhankinta 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston jäsenmäärä vuoden 2025 lopussa oli yhteensä    

1 079 henkeä (vuoden 2024 lopussa 1 144 henkeä). Jäsenmestarina vuonna 2025 toimi Päivi 

Paananen. 
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Kaavio 1: Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston jäsenmäärän kehitys vuosina 2005–2025  

2.2 Jäsenten motivointi 

Jäsenkirje kirjoitettiin keskustoimiston tiedotuksen 

Jyväskylän osaston pyynnöstä rakentamalle pohjalle. 

Se lähetettiin jäsenille 22.5.2025 sähköpostitse ja 

20.5.2025 kirjeitse niille, joiden sähköpostiosoitetta 

ei ollut tiedossa. Joitakin ilmoituksia tuli osastolle 

jäsenten sähköpostiosoitteista, kun niitä 

jäsenkirjeessä pyydettiin.  Yksi kiittävä palaute on 

tullut Jyväskylän osastolle jäsenkirjeestä. Yksi jäsen 

ilmoitti haluavansa erota jäsenyydestä (asui toisella 

paikkakunnalla) ja hänelle esitettiin kiitos 

jäsenyydestä sekä annettiin ohje, kuinka jäsenyydestä 

erotaan. Jyväskylän osastolle palautui 3 jäsenkirjettä 

virheellisten osoitetietojen takia.  Kopiotyö tehtiin 

Jyväskylän osaston kopiokoneella. Postikuluja tuli 

yhteensä 1 277,50 euroa.  

1 151

1 233

1 200

1 206
1 208

1 179

1 124

1 254

1 233

1 193

1 261

1 144

1 234

1 167

1 184

1 353

1 297

1 259

1 195

1 144

1 079

1000

1050

1100

1150

1200

1250

1300

1350

1400

2
0
0

5

2
0
0

6

2
0
0

7

2
0
0

8

2
0
0

9

2
0
1

0

2
0
1

1

2
0
1

2

2
0
1

3

2
0
1

4

2
0
1

5

2
0
1

6

2
0
1

7

2
0
1

8

2
0
1

9

2
0
2

0

2
0
2

1

2
0
2

2

2
0
2

3

2
0
2

4

2
0
2

5



7  

 

 

Punaisen Ristin huomionosoitukset 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston sääntömääräinen kevätkokouksessa 26.3.2025 

luovutettiin Suomen Punaisen Ristin Veripalvelun myöntämä Laila Pullisen Hädän kolmet 

kasvot -veistos Juha Vimparille, joka oli luovuttanut verta yhteensä 100 kertaa.  

Suomen Punaisen Ristin Länsi-Suomen piirin Ähtärissä järjestetyssä vuosikokouksessa 

26.4.2025 luovutettiin Tasavallan Presidentin 14.3.2025 myöntämät Suomen Punaisen 

Ristin pronssiset ansiomitalit Leena Tiaiselle ja Eila Tammistolle. 

Muu virkistystoiminta 

Jyväskylän osaston vapaaehtoisten yhteinen puurojuhla järjestettiin 10. joulukuuta 2025 ja 

juhlaan osallistui yhteensä 60 henkilöä. 

3 Vapaaehtoispalvelut 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston toimintamuotoja olivat vuonna 2025 ensiapu-, 

keräys-, kotoutumisen tuki-, nuoriso-, seniori-, terveyden edistämisen-, tiedotus-, valmius- ja 

ystävätoiminta. 

3.1 Ensiaputoiminta 

Jyväskylän osasto järjesti ensiapukoulutusta yleisölle sekä ensiapuryhmätoimintaa kolmessa 

eri ensiapuryhmässä vuonna 2025.  

3.1.1 Ensiapukoulutus yleisölle 

Jyväskylän osasto järjesti vuoden aikana kaksi SPR Ensiapukurssi EA 1® -kurssia, joista 

toinen oli suunnattu nuorille ja toinen vastuuvapaaehtoisille. Kurssit olivat 25.-26.10.2025 ja 

1.-2.11.2025. Molemmissa kouluttajana toimi ETK Kristiina Alho. 

3.1.2 Ensiapuryhmätoiminta 

Jyväskylän osastossa toimi vuoden 2025 aikana kolme ensiapuryhmää. Jyväskylän osaston 

ensiapuryhmä, Jyväskylän osaston englanninkielinen ensiapuryhmä sekä Rautpohjan 

tehtaiden ensiapuryhmä. 

3.1.2.1 Jyväskylän osaston ensiapuryhmä 

Jyväskylän osaston ensiapuryhmällä oli vuonna 2025 yhteensä 22 ryhmäiltaa, joissa 

ryhmäiltoihin osallistumiskertoja oli 227. Keväällä 2025 harjoitusiltojen aiheet olivat 

perustaitojen harjoittelua. 

Aktiivisia ensiapuryhmäläisiä toimi ryhmässä vuonna 2025 noin 20–25. Pitkin vuotta tuli 

uusia ryhmäläisiä ja moni ilmoitti olevansa kiinnostunut myös ensiapupäivystämisestä. 
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Useampi liittyi myös ensihuoltoryhmään. Keväällä 2025 Länsi-Suomen piiri perusti 

Kuokkalaan ensiapuryhmän, jonne siirtyi 16 Jyväskylän ensiapu- ja valmiusryhmän jäsentä. 

Ensiapuryhmäläisistä 11 kuului myös Vapaaehtoisen pelastuspalvelun hälytysryhmään. 

Hälytysryhmä sai yhden hälytyksen vuonna 2025  kadonneen henkilön etsintään. 

Ensiapupäivystyksiä ensiapuryhmä tuotti vuonna 2025 yhteensä 78 kappaletta ja näissä 

tapahtumissa päivystyshenkilötunteja kerääntyi 2085. Vuonna 2025 ensiapupäivystyksissä 

autettiin 265 henkilöä. Päivystyshenkilökertoja kertyi 356 ja päivystyksissä toimineita 

vapaaehtoisia oli 63 (mukana naapuri osastojen päivystäjiä). 

Ensiapuryhmä päivysti mm. Paviljongin lukuisilla messuilla, konserteissa tai juhlissa. 

Perinteisesti ryhmä turvasi Vanhojen tansseja Hipposhallissa. Koulujen päättäjäispäivänä 

ryhmä päivystämässä kaupungilla ja satamaan pystytettiin ensiaputeltta missä myös 

selviämispiste alaikäisille, jossa kävi kaksi alaikäistä hetken lepäämässä. 

Urheilutapahtumia olivat niin lasten Hippo-kilpailut kuin JJK:n jalkapallopelit sekä keväällä 

SM-liiga jääkiekon JYP kotipelit. Evy -päivystäjät päivystivät mm. RTP-ralleissa, jotka 

toteutettiin usein yhteistyönä toisten osastojen kanssa. 

Vastuuvapaaehtoisten kokoonpano oli ryhmänjohtaja Katja Hölsä (19.8. asti), 

päivystysvastaava Sari Kivelä (15.6. asti), auto- ja varastovastaava Markku Maukonen, 

sihteeri Esa Häkkinen ja koulutusvastaava Minna Luoma (lopetti keväällä 2025). 

Syksyn ensimmäisessä ryhmäillassa 19.8.2025 valittiin uusi vastuuvapaaehtoisten ryhmä, 

jonka hallitus 20.8.2025 kokouksessaan hyväksyi. Tähän ryhmään kuuluvat ensiapuryhmän 

ryhmänjohtaja Markku Maukonen ja hänen parina Aleksi Borén, päivystysvastaava Esa 

Häkkinen ja hänen parina Reeta Salminen, varastovastaava Reeta Salminen, autovastaavat 

Markku Maukonen, Marko Kemppainen, sihteeri Esa Häkkinen, ryhmäiltojen suunnittelu 

Sharon Garnett, viestintä ja koulutusvastaava Kaisa-Maija Antila.  

Ensiapuryhmän vastuuvapaaehtoistenryhmä kävi tarvittaessa keskustelua ensiapuryhmän 

juoksevista asioista ryhmän WhatsAppissa. Tarvittaessa pidettiin myös ryhmän kokouksia. 

Vastuuvapaaehtoistenryhmä seuraa ryhmäläisten aktiivisuutta harrastuksessa niin 

päivystysten kuin ryhmäiltojenkin suhteen ja näin ylläpitää ryhmäläisten osalta mm. 

kansallisia ensiapupäivystäjän laatukriteerejä. 

Johtoryhmän lisäksi otettiin ryhmässä Tutor -toiminta käyttöön. Tutorit vastaavat uusien 

perehdyttämisestä ja kontaktoinnista, he poimivat Oma Punainen Risti järjestelmästä uudet 

ensiavusta kiinnostuneet ja lähettävät heille infokirjeen. 
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Koulutus 

Vuonna 2025 saatiin ryhmään kuusi uutta ensiapupäiystyskurssin käynyttä, joista viisi siirtyi 

Kuokkalaan. Kolme ryhmäläistä kävi EA3-kurssin, joista kaksi siirtyi Kuokkalaan. 2 osallistui 

evy-viikonloppuun. Yksi ryhmäläinen osallistui ensiapuryhmänjohtajien 

koulutusviikonloppuun Punkaharjulla. 

Muu toiminta 

4.5.2025 Hännät heiluu -dogfestillä oli Nallesairaala missä mukana yksi ensiapuryhmäläinen 

12.9.2025 Gradia/Schildtin lukiolaiset tulivat tutustumaan Sammonkadulle osaston tiloihin, 

mutta samalla harjoiteltiin elvytystä, jota heillä oli koulussa järjestetyssä EA1-kurssilla juuri 

ollut. Osaston vapaaehtoiset opastivat elvytyksessä. 

30.10.2025 osaston vapaaehtoinen kävi pitämässä Petäjäveden perhekeskuksella 

vauvan/lapsen hätäensiapua. 

3.1.2.2 Jyväskylän osaston englanninkielinen ensiapuryhmä 

Englanninkielinen ensiapuryhmä kokoontui 15 kertaa, harjoitellen mm. elvytystä, 

palovammojen ensiapua, sairauskohtauksien ensiapua ja suurien verenvuotojen 

tyrehdyttämistä. Ryhmässä toimi 2–6 henkilöä Kati Partasen ja Katja Hölsän lisäksi. 

Ryhmäiltoja jouduttiin perumaan vähäisen osallistujamäärän vuoksi. 

3.1.2.3 Rautpohjan tehtaiden ensiapuryhmä 

Hallituksen kokouksessa 6/2025, 21.5.2025 puheenjohtaja Jouko Aho ilmoitti, että 

Rautpohjan tehtaiden ensiapuryhmän toiminta on päättynyt osana Jyväskylän osastoa.  



10  

 

 

3.2 Keräystoiminta 

 

Tikkakosken Nälkäpäivä -keräyksen vapaaehtoisia S-marketilla 26.9.2025 myymässä hernekeittoa. 

Kuva: Samiur Rahman, Punainen Risti 

Huomattavimmat keräystoiminnan tapahtumat olivat Nälkäpäivä-keräys (25.–27.9.2025) ja Hyvä 

Joulumieli -keräys (marras-joulukuu). 

Nälkäpäivä toteutettiin vakiintuneesti yhteistyössä Kuokkalan osaston kanssa siten, että Kuokkalan 

vastuulla olivat lähinnä valmistelu, koulukeräys ja laskentatyö. Vastuunjako ei kuitenkaan ollut tarkka. 

Edellisistä vuosista poiketen ei hernekeiton myyntiä järjestetty ollenkaan keskustassa, koska hyvää 

myyntiteltan paikkaa ei sieltä saatu. Toisaalta myyntituotto jäi sen takia edellisiä vuosia pienemmäksi. 

Hernekeitto ostettiin entiseen tapaan Gradian suurkeittiölinjan Viitaniemen toimipisteestä. 

Parikymmentä litraa myymätöntä keittoa toimitettiin Kankitien asuntolan väelle. Keräystuotto oli 

9811,38 euroa, josta myyntituotto nettona 337,58 euroa ja koulukeräys 4120,77 euroa. Keräysvarat 

toimitettiin entiseen tapaan eteenpäin S-pankin välityksellä. 

Hyvä joulumieli -keräyksen tulos jäi huomattavasti edellisiä vuosia pienemmäksi, koska 

toiminnan organisointi Länsi-Suomen piirin kanssa puuttui. Osastossammekin oli mukana vain neljä 

kerääjää ja keräystulos noin 700 euroa. Keräysvarat toimitettiin Osuuspankin välityksellä. 

Keräysvalmiutta pidettiin yllä Oma Punainen Risti -palvelussa olevan ryhmän välityksellä. Ryhmässä 

on 32 jäsentä. Lisäksi on otettu huomioon ihmiset, jotka eivät ole liittyneet Omaan. Aktiivisten 

kerääjien vaihtuvuus on lisääntynyt, kun monet pitkäaikaiset toimijat ovat jättäytyneet pois, mutta 

uusiakin on tullut. Kokeneet kerääjät ovat usein tehokkaampia kuin vasta-alkajat. 

Suomen Punainen Risti otti käyttöön vuonna 2025 uudet liivit, joita voidaan käyttää 

keräystoiminnassa sekä muussa vapaaehtoistoiminnassa. Jyväskylän osasto hankki uudet liivit 

käyttöönsä. 



11  

 

 

Keräysjohtajana toimi vuonna 2025 Olli Lehtonen.  

 

Kaavio 2: Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston keräystulokset 2005–2025  
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3.3 Kotoutumisen tuki 

Kotoutumisen tuen toimintaryhmiä olivat vuonna 2025 Arjen apu ja Kotoutumisen tueksi -

ryhmä. 

3.3.1 Arjen apu 

Arjen apu –toiminta on luonteeltaan lyhytaikaista maahanmuuttajille tarjottavaa apua. Arjen 

avun vapaaehtoiset tapaavat juuri Suomeen tulleita turvapaikanhakijoita, kiintiöpakolaisia 

sekä tilapäistä suojelua saavia ukrainalaisia, ja auttavat heitä selviytymään uuden elämän 

alkuun Suomessa. Vuonna 2025 Arjen apu sai tehtäviä Jyväskylän kaupungilta/ 

hyvinvointialueelta sekä vastaanottokeskukselta. Vapaaehtoiset toimivat viranomaisten 

apuna osana viranomaisverkostoa. Tämä auttamisen näkökulma on mielenkiintoinen ja 

asettaa enemmän haasteita kuin tavanomainen järjestöjen auttamistyö.  

Arjen avun toiminta on jatkunut keväästä 2022 alkaen, joten toimintamallit ovat jo 

vakiintuneet. Vapaaehtoiset käyvät tapaamassa asiakasta noin 4–8 kertaa. Tapaamiskerroilla 

voidaan käydä kirpputoreilla ostamassa vaatteita tai huonekaluja sekä tutustua asiakkaan 

lähiympäristön palveluihin, kuten kirjastoon. Myös itsenäisen liikkumisen opettelu on 

tärkeää, ja siksi vapaaehtoiset kulkevatkin asiakkaiden kanssa pääsääntöisesti bussilla.   

Arjen avun tehtäville osallistutaan työpareina. Toimintaa koordinoi kolme 

vastuuvapaaehtoista.  

Yhteistyö Jyväskylän kaupungin kotoutumispalveluiden kanssa toimi erittäin hyvin. Vuoden 

2025 aikana Jyväskylään tulleiden kiintiöpakolaisten määrä pieneni edelleen ja tämä näkyi 

myös Arjen avun saamien tehtävien määrässä. Pakolaismäärien vähenemiseen on 

vaikuttanut muun muassa eduskunnan tekemä päätös Suomen pakolaiskiintiön 

puolittamisesta. Pyrittiin tarjoamaan omien tehtävien puuttuessa vapaaehtoisille muita 

vapaaehtoistehtäviä Punaisessa Ristissä kuten kieliryhmien ohjausta. Osa vapaaehtoisista 

tarttuikin näihin mahdollisuuksiin. Toimintavuoden aikana vapaaehtoiset olivat mukana 

13 tehtävällä ja auttoivat 32:a eri henkilöä. Tehtävistä 11 tuli kotoutumispalveluilta 

ja kaksi vastaanottokeskukselta. Ryhmä pystyi lähettämään vapaaehtoisparin kaikille 

saamillemme tehtäville.  

Arjen avun vastuuhenkilöinä vuoden aikana toimivat Emma Jolkkonen (5/2025 asti), 

Johannes Väisänen (2/2025 alkaen) ja Pirjo-Liisa Laakkonen.  

Toimintavuoden aikana yhteistyötä kotoutumispalveluiden kanssa pyrittiin edelleen 

kehittämään yhteisten tapaamisten avulla. Ryhmä tapasi vapaaehtoisten ja 
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kotoutumispalveluiden työntekijöiden kanssa vaihtelevilla kokoonpanoilla kaksi kertaa. 

Tapaamisissa vahvistettiin yhteisiä linjauksia vapaaehtoisten roolista ja 

vaitiolovelvollisuudesta.  

Vapaaehtoisrekrytointi- ja koulutukset   

Vuoden aikana ryhmästä poistui kolme vapaaehtoista ja tuli neljä uutta.  Vapaaehtoiset 

tulivat pääasiassa Punaisen Ristin järjestämän arjen avun koulutuksen kautta. Koulutuksia 

oli tarjolla useamman kerran vuoden aikana, mutta vähäisen hakijamäärän vuoksi vain yksi 

koulutus toteutui.  

Vuoden 2025 päättyessä vapaaehtoisringissämme oli kaikkiaan 30 jäsentä, joista 19 osallistui 

vuoden aikana tulleille tehtäville.  

Toimintavuoden aikana tarjottiin vapaaehtoisille koulutusta ja virkistysiltoja yhteensä neljä 

kertaa.  Tilaisuuksien tarkoituksena oli palkita osallistujia heidän työpanoksestaan, tarjota 

heille lisätietoja maahanmuuttoon liittyvistä kysymyksistä ja kiinnittää heidät tiiviimmin 

osaksi Arjen avun yhteisöä ja Suomen Punaista Ristiä.     

Arjen avun toiminta on vakiintunut osaksi Jyväskylän kotouttamisjärjestelmää ja Suomen 

Punaisen Ristin Jyväskylän osaston toimintaa. Vapaaehtoisten osallistumisprosentti on 

pääosin korkea. Ainoastaan loma-ajankohtiin sijoittuneille tehtäville on ollut vaikea löytää 

tekijöitä. Tästä on käyty yhdessä keskustelua ryhmälle tehtäviä välittävien 

kotoutumispalveluiden työntekijöiden kanssa.  

Vapaaehtoisten joukossa tapahtuu joka vuosi muutoksia ja toiminnan turvaamiseksi 

on edelleen huolehdittava siitä, että Arjen avun koulutuksia järjestetään niin usein, että 

vapaaehtoisten joukko pysyy riittävän kokoisena. Huomiota on kiinnitettävä myös 

koulutusten laajempaan ja monipuolisempaan markkinointiin, jotta tieto leviäisi myös 

järjestön ulkopuolelle. Vaikka tehtävämäärät ovat pysyneet viime aikoina vähäisinä, voi 

turvapaikanhakijatilanne elää nopeasti myös toiseen suuntaan. Siksi vapaaehtoisreservin 

olisi oltava riittävän suuri, jotta pystytään vastaamaan tuleviin tehtäväpyyntöihin. On myös 

kerättävä palautetta ja tarjottava vapaaehtoisille tukea, jotta toimintaan suuntautuva 

osallistumisen kynnys pysyy jatkossakin matalana.  

Kaiken kaikkiaan vapaaehtoisten keskuudessa vallitsee hyvä henki ja auttamistahto. Tämä 

näkyy myös yhteisessä WhatsApp-ryhmässä, jossa käydään aktiivista keskustelua.  

3.3.2 Kotoutumisen tueksi -toiminta 

Kotoutumisen tueksi -toiminnan taustalla on Punaisen Ristin vapaaehtoisten toiminta 

Jyväskylän vastaanottokeskusten asukkaiden keskuudessa vuodesta 2015 lukien. Tuolloin 
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toiminta tunnettiin monikulttuurisena ystävätoimintana. Maahanmuuttovirasto on 

lopettanut vastaanottokeskukset, mistä syystä kotouttamista tukeva toiminta on laajentunut 

koskemaan muutakin vapaaehtoistyötä kuin toimintaa yhteistyössä vokin kanssa. 

Kotoutumisen tuen toiminnan kohderyhmänä ovat kiintiöpakolaiset, turvapaikan saaneet tai 

sitä hakevat, sekä muut monikulttuuriset asukkaat, kuten työ- ja oleskeluluvilla Suomessa 

oleskelevat. Erityinen painopiste tuelle ja toiminnalle on haavoittuvassa asemassa olevat 

henkilöt. 

Kotoutumisen tueksi -ryhmään kuuluvat ne piirin monikulttuurisen ystävätoiminnan 

koulutetut vapaaehtoiset, jotka ovat yksittäisten maahanmuuttajien, perheiden tai yhteisöjen 

tukena. Vapaaehtoisetovat tukeneet yhtä henkilöä tai perhettä lyhytkestoisesti ja 

kertaluonteisesti tai pitempikestoisena tukihenkilönä. Tästä ei ole erillistä seurantaa, mutta 

tapahtumat ovat voineet olla viikoittaisia, esimerkiksi perhetilanteista riippuen. 

Ystävätoiminnan ohella Kotu-ryhmä on vastannut ryhmätoiminnasta (klubit, kerhot ja 

tapahtumat), jossa tapaamiset ovat avoimia ja yhteisiä kaikille. Ryhmätoiminta on ollut 

yhdessä suunniteltua ja tuotettua. Toimintaa on järjestetty pääsääntöisesti Jyväskylän 

kaupungin lähitalolla Piippurannan Klubilla ja osastontiloissa Sammonkadulla. 

Ryhmätoimintaan on osallistunut väkeä vaihtelevasti, keskimäärin 40 henkilöä/kerta. 

Kielikerhot 

Kielikerhot toimi Aseman pysäkillä ja Keltinmäessä. 

Kotu-toiminnan kevätkausi 2025 

Iltaklubi kokoontui Piippurannan lähitalolla kaksi kertaa kuukaudessa keskiviikkoisin. 

Sammonkadulla kokoontuivat naisten vertaistuen Eeva-ryhmä kerran kuukaudessa sekä 

koulutus- ja työuriin paneutuvaAteena-kerho kahdesti kuukaudessa. Arabiankielisten 

naisten vertaistukiryhmä Sukarat kokoontui kerran kevätkaudella. 

Isompia Lauantaiklubi -tapaamisia järjestettiin 11.1. (40 hlöä) ja 15.2. (38 hlöä). Ramadan-

kuukauden päättyessä pidettiin 31.3. Sepänkeskuksessa Kyllikinkadulla iso Id-juhla (70 

aikuista ja 30 lasta). Osaston toisten ryhmien kanssa järjestettiin monikulttuurinen ’Tehdään 

hyvää yhdessä’ teemapäivä seurakunnan leirikeskus Sarpatissa Tikkakoskella 6.5. Päivän 

osallistujista (70 hlöä) vieraskielisiä oli enemmistö. Nuorille suunnattu monikulttuurinen 

teemapäivä pidettiin 12.5. Huhtasuon Perttulassa, jolloin suunniteltiin miten käyttää 

erityisesti nuorten toimintaa varten kohdennettu osastolle myönnetty 300 € avustus. 

Sunnuntaina 25.5. oli perinteinen talkoopäivä Taina ja Pertti Eran puutarhalla Palokassa. 

Luontopäivässä 5.6. tutustuttiin poimittaviin villiyrtteihin ja opeteltiin käsittelemään niitä. 

Koulutuspäivässä Sammonkadulla oli 30 henkilöä. 
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Monikulttuuriset miehet ja pojat ovat käyneet omatoimisesti pelaamassa jalkapalloa. Ryhmät 

ovat itse varanneet ja maksaneet kentät ja salivuorot. Jyväskylän asukkaille tarkoitettuihin 

maahanmuuttajien uinti-iltoihin osallistuttiin maksamalla uintiliput naisille 31.1. (27 

henkilöä) ja 21.2. (19 henkilöä) sekä miehille 28.3. (11 henkilöä). 

Kotu-toiminnan syyskausi 2025 

Toimintaryhmät jatkoivat vilkasta toimintaa myös syyskaudella 2025. Lauantai Klubin 

toiminta siirtyi Veturitalleille.  

Muu toiminta 

Yhteistyössä Kuokkalan osaston kanssa jaettiin Kotu-toiminnan kohderyhmään kuuluville 

EU-ruoka- apukortteja (arvo 40 €). Korttien jakoa oli kevätkesällä kaksi kertaa. Kotu-

toiminta on tehnyt yhteistyötä Monikulttuurikeskus Glorian, Aurinkopajan 

(monikulttuuristen nuorten työpaja), Jyväskylän seurakunnan ja Monikko ry:n kanssa. 

Vastuuvapaaehtoisten ja ystävätoimintaan koulutettujen vapaaehtoisten yhteisiä 

kokouksia 

Vuoden yhteisen toiminnan suunnittelua oli 8.1. (14 osallistujaa) ja 15.5. (11 osallistujaa). 

Palavereissa keskusteltiin aikatauluista, tiedottamisesta ja tilavarauksista. 

Tiedottaminen 

Toiminnasta tiedotettiin osaston kotisivuilla ja WhatsApp -ryhmien kautta. Ajoittain 

julkaistiin tapahtumatietoja myös Jyväskylän osaston Facebook-sivuilla. 

Osallisuus muuhun Jyväskylän osaston ja Länsi-Suomen piirin toimintaan 

Kotu-ryhmäläiset vierailivat 3.2. osaston Elämyskerhossa kertomassa kansainvälisestä 

ystäväpalvelusta ja monikulttuurisesta keittiöstä. Yhteisen illan aikana tehtiin kisir-salaattia, 

opittiin turkkilaisen sitruunamehun salat ja nautittiin granaattiomenasta. Ilta oli puolin ja 

toisin ryhmien välistä tutustumista ja uusien yhteistenasioiden ideointia. Osallistujia oli 

yhteensä kahdeksan henkilöä. 

Kotu-ryhmän monikulttuuriset vastuuvapaaehtoiset osallistuivat talvikauden toiminnan 

kiitosjuhlaan Pihtiputaalla 17.5. 

Organisaatio 

Sirpa Pekkarinen oli vielä alkuvuoden Kotu-ryhmän päävastuuvapaaehtoinen. Muita 

vastuuvapaaehtoisia ovat olleet Sibel ja Tarkan Tekten sekä Salih ja Tugba Ilhan. Emeritus-

biologi Veikko Huhta on ollut aktiivinen luontoasiantuntija ja Ateena-kerhon tukihenkilö. 
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Vapaaehtoiset vastuuohjaajat vastasivat ryhmätoiminnasta ilman koordinaatiota. He saivat 

tukea osaston toiminnanohjaaja Päivi Polvilta ja piirin maahanmuuttotyön asiantuntija Milla 

Ukkoselta. 

Talous 

Kotu-ryhmä on saanut piiriltä tukea toimintaansa. Tuki on käytetty materiaaliostoihin. Myös 

osallistujat ovat lahjoittaneet ruoka-aineita ja tarjottavaa ryhmätapaamisiin. Kuljetukset on 

hoidettu kimppakyydein. 

3.4 Nuorisotoiminta 

Jyväskylä tutuksi -ryhmä 

Jyväskylä tutuksi -toiminta tarjoaa nuorille aikuisille mahdollisuuden viettää aikaa yhdessä, 

oppia uutta ja osallistua monipuolisiin aktiviteetteihin. Toiminnan tarkoituksena on tarjota 

matalan kynnyksen kohtaamispaikka uusille ja vanhoille Jyväskyläläisille. 

 

Ryhmä kokoontui noin 1–2 kertaa kuukaudessa kevään ajan. Ryhmässä toimi 3 ohjaajaa. 

Ryhmä pyrki keksimään monipuolista ja erilaista toimintaa ja ryhmäläiset pääsivät 

kokeilemaan miekkailua, frisbeegolfia ja tutustumaan museoihin sekä Jyväskylän eri 

toimijoiden arkeen kuten monikulttuurisuus Glorian toimintaan. Syksyllä toiminta oli tauolla 

vähäisten osallistujamäärän vuoksi.  

Aktiivisena toimintana koko vuoden olivat supersuosittu lautapeli-illat Kortteliklubilla. 

Nuorisotoiminnan ja kouluyhteistyön yhteyshenkilönä toimi vuonna 2025 Nita Sammalisto. 

3.5 Senioritoiminta 

Senioritoiminnan toimintaryhmiä olivat Kokeneet Konkarit ja Varttuneiden kerho.  

3.5.1 Kokeneet Konkarit 

Osaston ikääntyneiden miesten ryhmä toimi entiseen tapaan nimellä Kokeneet Konkarit. 

Toimintakausi oli ryhmän kymmenes (aloitettu 2016). Toimintaan osallistui noin 25 miestä, 

mutta paikalla olleiden määrä vaihteli. Ryhmä kokoontui noin kerran kuukaudessa. 

Kokoontumisten aiheet: Keski-Suomen museo (tammikuu), maahanmuuttajat (Sirpa 

Pekkarinen, helmikuu), kevytajoneuvot (huhtikuu), ilmaislippuja stand up-esitykseen 

(kesäkuu), askartelupäivä (syyskuu), hammaslääkäri Sari Kyytinen (lokakuu), pankkipalvelut 

(Matti Kotka, marraskuu) ja osaston puurojuhla (joulukuu). Ryhmä osallistui myös muuhun 

osaston toimintaan, kuten Nälkäpäivään. 
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Ryhmän viestintä hoidetaan sähköpostin välityksellä. Viestit lähtivät yli 40 henkilölle. 

3.5.2 Varttuneiden kerho 

Varttuneiden kerho on yli 60-vuotiaille naisille suunnattu toimintaryhmä, joka kokoontui 

kerran kuukaudessa. Vuonna 2025 Varttuneiden kerho kävi Laulusta voimaa- tapahtumassa. 

Lisäksi kerhossa vieraili ulkopuolisia luennoitsijoita kertomassa mm. hammashoidosta ja 

pankkiasioinnista sekä pitämässä Lego-työpajan. Kerhoa ohjasi Hanna Siefen. 

3.6 Terveyden edistäminen 

Terveyden edistämisen toimintamuotoja olivat vuonna 2025 päihdetyö sekä Jyväskylän 

keskustassa ja Tikkakoskella toimineet terveyspisteet. Terveyden edistämisen 

yhteyshenkilönä toimi vuonna 2025 Kristiina Alho.  

3.6.1 Päihdetyö 

Päihdetyön rintamalla hiljaista johtuen valtakunnallisista tukileikkauksista. Päihdetyö oli 

mukana koulujen päättäjäispäivänä satamassa, kolme vapaaehtoista, joista yksi naapuri 

osastosta. 

Yksi päihdetyön vapaaehtoinen osallistui Ilosaarirockin sekä Himos juhannuksen 

selviämispiste toimintaan, tunnit. 

Yksi päihdetyön vapaaehtoinen kävi lokakuussa Heinolassa Terveyden edistämisen päivillä + 

päihdetyö 25 v juhlaseminaari sekä joulukuussa Tampereella päihdetyön ja terveyden 

edistämisen kehittämispäivillä. Hän piti myös Pokella kolmen tunnin päihdekoulutuksen 

keväällä 2025. Marita on myös päihdetyön kouluttaja. 

Häirintäyhdyshenkilötoiminta, osaston vapaaehtoisia oli mukana monessa tapahtumassa. 

Mukana oli häirintäyhdyshenkilökoulutuksen saaneiden vapaaehtoisten lisäksi Hetu-ryhmän 

vapaaehtoisia, joilla verkkokomateriaali häirintäyhdyshenkilötoiminnasta käytynä. 

Vapaaehtoisia oli seuraavissa tapahtumissa: 

Himos Juhannuksessa kaksi vapaaehtoista yhteensä 35 h. Himoksen Iskelmä - festareilla yksi 

vapaaehtoinen 5h, Animecon messuilla 5.7.-6.7.2025, 32 h (kaksi Hetu ryhmän 

vapaaehtoista) 

Loop It -festareilla, 2 vapaaehtoista tunnit yhteensä 13 h SuomiPop -festareilla 41 h yhteensä 

(kokoonpano oli 1 häirintäyhdlö ja 1 hetu) 

Kauppakadun Approilla 22,5 h, lähdössä häirintäyhdhlön lisäksi oli mukana yksi hetu-

ryhmästä ja loppu ilta meni kahdella häirintäyhdyshenkilöllä. 
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Henkisen tuen ryhmäläiset olivat saaneet koulutusmateriaalin 

häirintäyhdyshenkilötoiminnasta keskustoimiston terveyden edistämisen asiantuntija Kati 

Laitilalta ja hänen kanssaan oli sovittu, että Hetu-ryhmäläiset voivat osallistua toimintaan. 

 

3.6.2 Terveyspiste 

Terveyspiste on toiminut Jyväskylässä Sammonkatu 4:ssä kahdesti ja Tikkakoskella 

Veteraanitalolla kerran kuukaudessa. Sammonkatu 4:ssä toimivan terveyspisteen 

aukiolopäivistä julkaistiin sanomalehti Keskisuomalaisen Menot -palstalla ilmoituksia: 

Tikkakosken terveyspiteen aukiolopäivistä kerrottiin yleisölle Palokka-lehdessä, 

Keskisuomalaisen Menot -palstalla ja ilmoitustauluilla. 

Terveyspisteessä tarjotaan verenpaineen, verensokerin ja painon mittausta sekä 

terveysneuvontaa. Mukana on ollut neljä sairaanhoitajaa. Jyväskylässä Sammonkatu 4:ssä 

päivysti 2–3 ja Tikkakoskella 1–2 henkilöä kerrallaan. Molemmissa pisteissä on tarjottu 

asiakkaille kahvit mittausten jälkeen. Terveyspiste järjesti yhdessä osaston kanssa 

ulkoilupäivän Ladun majalla 22.toukokuuta 2024. Tapahtumaan osallistui yhteensä 35 

henkeä. 

Asiakkaita terveyspisteellä kävi keskimäärin 4–10 henkilöä päivässä, Jyväskylässä oli vuonna 

2025 yhteensä 238 kontaktia eli selvästi enemmän kuin edellisenä vuonna. Tämä johtunee 

Keskisuomalaisen paremmasta infosta.  Tikkakoskella käyntejä oli vuoden aikana noin 100. 

3.7 Tiedotustoiminta 

Jyväskylän osastolla oli omat Internet-kotisivut. Se teki mediaseurantaa. Ylläpiti Facebook-,   

Instagram-, LinkedIn- ja X-tilejä. Osaston toimintaa esiteltiin useissa eri tapahtumissa. 

Hallitus ohjeisti osaston toimintaryhmiä valokuvien käytössä.  

Internet -kotisivut 

Järjestön osastojen verkkosivujen julkaisujärjestelmä vaihtui ja Jyväskylän osaston uudet 

verkkosivut avattiin tutussa osoitteessa 15.12.2025 ja vanhat verkkosivut suljettiin. 

Valtakunnallisen linjauksen mukaan osastojen verkkosivuilla esiteltävät toimintamuodot 

voivat olla: Ensiapukoulutus, Ensiaputoiminta, Henkinen tuki, Humanitaarinen 

oikeus, Järjestötoiminta, Kansainvälinen toiminta, Keräystoiminta, Lapset ja nuoret, 

Maahanmuuttajan tuki, Ruoka-apu, Terveyden edistäminen, Valmiustoiminta, 

Verenluovutus, Ystävätoiminta ja Muu toiminta. Muita otsikoita ei saanut käyttää. 
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Mediaseurantaa 

Ystävätoiminnan vapaaehtoista haastateltiin Yle Keski-Suomessa ystävänpäivänä14.22025. 

Yle Keski-Suomi julkaisi myös jutun ystävätoiminnasta verkkosivuillaan.  

Jyväskylän kaupungin nuorisopalvelut, Sisä-Suomen poliisilaitos, Keski-Suomen 

hyvinvointialueen sosiaali- ja kriisipäivystys, ensihoito, Jyväskylän järvipelastusseura, 

Jyväskylän seurakunnan Saapas ja Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osasto järjestivät 

31.5.2025 Jyväskylän satamassa nuorisopäivystyksen. Jyväskylän kaupunki lähetti 

tapahtumasta tiedotteen 27.5.2025 “Jyväskylän nuorten kesä alkaa viikonloppuna – tukea 

ja turvallisuutta poliisin, nuorisotyöntekijöiden, pelastuslaitoksen ja järjestöjen 

yhteistyöllä”. Osaston tiedottaja oli osallistunut tiedotteen muokkaamiseen yhdessä 

ensiapuryhmän kanssa ja oli yksi tiedotteessa mainittu lisätietojen antaja. Sanomalehti 

Keskisuomalaisen uutispäällikkö soitti jo samana päivänä, kysyi päivystyksestä ja kertoi, että 

lehti tulee paikalle. Toimittaja Eetu Salmi soitti tiedottajalle 30.5.2025 ja kysyi tulevasta 

päivystyksestä.  YLE uutisoi verkkosivuillaan 30.5.2025 “Keski-Suomessa valmistaudutaan 

nuorten päättäjäisjuhlintaan – Jyväskylässä jalkaudutaan lauantaina nuorten pariin”. 

Artikkelissa kerrottiin, että “Jyväskylässä viisitoista nuorisopalveluiden työntekijää 

jalkautuu lauantaina kaupungille, erityisesti sataman alueelle. Satamassa on myös SPR:n 

vesi- ja ensiapupiste sekä petipaikkoja.” YLE uutisoi verkkosivuillaan 31.5.2025 “Vuoden 

vilkkain ilta edessä – Tampereella ja Jyväskylässä 

varaudutaan koululaisten juhlintaan”. Artikkelissa, 

kerrottiin että “Jyväskylässä nuorisopalvelun työntekijät 

ovat paikalla erityisesti sataman alueella, jossa on myös 

SPR:n vesi- ja ensiapupiste sekä petipaikkoja.” 

Sanomalehti Keskisuomalaisen toimittaja Eetu Salmi ja 

valokuvaaja Iina Kauto tulivat paikalle satamaan.  Yöllä 

julkaistiin jo ensimmäinen uutinen verkkolehdessä, jossa 

oli kuva ensiapupäivystäjistä: 

Toimittaja soitti vielä noin klo 01 ja kysyi viimeisimmät 

tiedot päivystyksestä.  

Seuraavana aamuna 1.6.2025 julkaistiin sanomalehti 

Keskisuomalaisen verkkosivuilla uutinen “Näin 

railakkaaksi äitynyt päättäri-ilta eteni Jyväskylän 

satamassa – "Täällä on aika villi meno"”: 
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  Keskisuomalainen 2.6.20225 (painettu lehti): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Häirintäyhteyshenkilötoiminta sai näkyvyyttä kesän 2025 aikana 

sanomalehti Keskisuomalaisessa.  Sanomalehti Keskisuomalaisessa oli 

artikkeli 9.7.2025 “Jyväskylän suomipopeilla huomioidaan 

asitiyliherkkyys” ja siinä oli maininta “Kontin takana on suljettuja tiloja 

SPR:n festavaalityöntekijöiden yksittäisiä kohtaamisia varten. - 

Henkilökunta auttaa siellä kaikin mahdollisin keinoin, jotta päivä voi 

jatkua hyvällä mielellä, Havukainen kuvailee. Rauhallista tilaa löytyy myös 

SPR:n vahasta ambulanssista, joka parkkeerataan kontin vieren” (viitataan 

Jyväskylän osaston päivystyspalveluautoon) 

Palokka -lehdessä oli 3.9.2025 Leena Tiaisen kirjoittama uutinen 

“Kyläkahvila ja terveyspiste starttaavat syksyyn”: 
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Sanomalehti Keskisuomalaisen Tänään -palstalla 13.9.2025 oli uutinen 

“Jyväskylän Ladun Jyväspatikka keräsi runsaasti väkeä”. Artikkelissa 

kerrottiin että “Lapsille oli tarjolla Nallepatikka ja omia nalleja sai tuoda 

hoidettavaksi nallesairaalaan”. Kyse on siis Jyväskylän osaston 

vapaaehtoisten Nallesairaalasta. 

 

Oma Punainen Risti -järjestelmä 

Oma Punainen Risti -järjestelmän kautta otettiin vastaan uusia vapaaehtoisia. Se mahdollisti 

myös viestien lähettämisen osaston vapaaehtoisille.  

Paikallinen näkyvyys 

Jyväskylän osaston hallitus päätti kokouksessaan 2/2025, 15.2.2025 tilata Jyväskylän 

osastolle yhden surffilipun ja kaksi rollupp -julistetta Jyväskylän osaston logolla. 

Sosiaalinen media  

Facebook -sivuilla oli seuraajia yhteensä 1 473 vuonna (1 412 vuonna 2024). Julkaisuja 

yhteensä 86 vuonna 2024 (150). Instagram -tilillä seuraajia oli yhteensä 1033 vuonna 2025 

(947 vuonna 2024). Julkaisuja 60 vuonna 2025 (63). LinkedIn -tilillä seuraajia oli 28 vuonna 

(25 vuonna 2024). Julkaisuja 21 vuonna 2025 (23). X-tilillä seuraajia oli 223 vuonna 2025 

(240 vuonna 2024). Twiittejä julkaisiin 32 vuonna 2025 (104) 

Sosiaalisessa mediassa nostettiin vuonna 2025 esille esimerkiksi hakua Suomen Punaisen 

Ristin avustustyöntekijäreserviin (7.1.), Kotoutumisen tuen toimintaa, terveyspisteen 

toimintaa (17.1.), ystävätoimintaa (9.2.), ystävänpäivän villasukkatansseja (14.2.), Ukrainan 

Punaisen Ristin vapaaehtoisten tekemää työtä Ukrainassa (25.2.), Suomen Punaisen Ristin 

Jyväskylän osaston sääntömääräistä kevätkokousta (6.3.), Veripalvelun kampanjaa 

kantasolurekisterin jäsenmäärän kasvattamiseksi (13.3. ja 21.10.), Rasisminvastaista viikkoa 

(17.–23.3.), Gazan avustusoperaatiota (20.3., 14.5., 27.5., 16.9., 8.10. ja 17.10.,   ), Arjen apu-

toimintaa (23.3.), Kaakkois-Aasian maanjäristystä (28.3.), Lauantaiklubin toimintaa (6.4.), 

Hyvää pääsiäistä! (17.4.) sekä Länsi-Suomen piirin vuosikokousta (26.4.). Kerroimme myös 

Jyväskylän veripalvelutoimiston aukioloajoista (6.5.), Punaisen Ristin päivästä (8.5.), 

koulujen päättäjäisten yhteydessä järjestettyä nuorisopäivystyksestä (27.5., 30.5. ja 31.5.,), 

toiminnan kesätauosta (21.6.) sekä SuomiPOP -festivaalien 

häirintäyhdistyshenkilötoiminnasta (10.7.). Kesähelteiden myötä kerrottiin ohjeita 

toiminnasta hellejakson aikana (12.7.) sekä rekrytoitiin verenluovuttajia (17.7.). Vaajakosken 

Kohinat (9.8.), ensiapu- ja valmiusryhmän syyskauden aloitus (19.8.), Nälkäpäivä-keräys 
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(31.8., 8.9., 13.9. ja 27.9.), Ateena klubin toiminta (8.9.), Ilta klubin toiminta (8.9.), Lauantai 

klubin toiminta (8.9.), SPR ensiapukurssi EA 1 (29.9.) saivat näkyvyyttä.  Kerroimme 

sääntömääräistä syyskokouksesta (26.11.), #Avunketju2025 -valmiusharjoituksesta (15.11.), 

Nälkäpäivä -keräyksen tuloksesta, Hyvä Joulumieli -keräyksestä (3.12. ja 20.12.), Punaisen 

Ristin Verkkokohtaamispaikkasta (4.12.), kansainvälinen vapaaehtoisten päivästä (5.12.). 

Joulukuussa toivotettiin rauhallista joulun aikaa ja turvallista uutta vuotta 2026 (24.12.) sekä 

muistutettiin Joulupuhelu -kampanjasta (24.12.). 

Sähköposti 

 Jyväskylän osastolla oli sähköposti, jota ylläpiti osaston tiedottaja. Siihen tuli yhteydenottoja 

esimerkiksi työharjoitteluun, työpaikkoihin, jäsenyyteen, nuorisotoimintaan, toiminnan 

esittelyihin, siviilipalvelukseen, kouluyhteistyöhön, elvytysnukkeen, ystävätoimintaan, 

tavaralahjoituksiin,  ensiapupäivystyksiin, ensiapukursseihin, kondomiajokorttiin, ruoka-

apuun, taloudelliseen apuun, 1980-luvulla järjestetyn nuorisoleirin paikkaan, Face to face -

varainhankkijoihin, Ukrainasta saapuvien vastaanottoon, Nälkäpäivään, työkokeiluun, HIV-

testauksiin, asiointiapuun, vierailuihin, Nallesairaalaan, joulukalenteriin, Hyvä Joulumieli -

lahjakortteihin, todistuksen kirjoittamisesta vastaanottokeskuksessa asumiseen,  

kuukausilahjoittamiseen ja SPR-Reshoppeihin liittyen.  

Tämän lisäksi toiminnanohjaajalla, hallituksella ensiapuryhmällä, ensihuoltoryhmällä, Arjen 

avulla, ja Kokeneet Konkarit -ryhmällä oli käytössään omat sähköpostit.  Ryhmät vastasivat 

itse näiden sähköpostien ylläpidosta.  

Toiminnan esittelyt 
 

Päivämäärä Tapahtuma Paikalla 

osastosta 

Paikalla  

18.2.2025 Vapaaehtoismessut, kaupunginkirjasto 2 100 

11.3.20205 Toiminnanohjaaja Päivi Polvi esitteli Jyväskylän 
osaston toimintaa Matarassa 11.3.2025 
Voimamatka-hankkeen osallistujille.   

1 5 
 

21.3.2025 Suomen sairaanhoitajat 100-v ja Keski-Suomen 
sairaanhoitajat 80-v. Juhlaseminaari 
“Sairaanhoitaja ihmisten tukena - kriisistä 
arkeen” Sairaala Novassa. Avustustyöntekijä, 
sairaanhoitaja Kati Partanen kertoi 
kokemuksistaan Punaisen Ristin 
avustusoperaatioissa osallistujille.  

1 50 
 

4.5.2025 Nallesairaala, Lounaispuisto Hännät heiluu -
dogfest 

3 60 
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4.8.2025 Sairaanhoitaja, avustustyöntekijä Kati Partanen 
esitteli Punaisen Ristin toimintaa Juhlatalo 
Majakoskella toimiville Hopealaisille ja sen 
ryhmälle “Hopeasiskot”. Paikalla oli 40 henkeä 
(naisia).  

1 40 

8.5.2025 Punaisen Ristin viikon tapahtuma Keljon SPR-
Kirppiksellä 

1 20 

8.5.2025 Nallesairaala, pääkirjasto  3 50 

9.8.2025 Vaajakosken Kohinoiden Torikohinat 
järjestettiin Vaajakosken Naissaaressa. 
Mukana Nallesairaala.  

4 200 

23.8.2025 Jyväspatikka Ladun Majalla, nallesairaala  2 40 

2.9.2025 Toiminnan esittely seniorisairaanhoitajille 
Sammonkadulla. Päivi Polvi. 

1 15 

6.10.2025 Seniorimessut, pääkirjasto  2 120 

25.10.2025 Punaisen Ristin avustustyöntekijä, 
sairaanhoitaja Kati Partanen kertoi 
kokemustaan Keski-Suomen 
Lottaperinneyhdistys ry:n jäsenille  

1 30 

26.10.2025 Punaisen Ristin avustustyöntekijä, 
sairaanhoitaja Kati Partanen kertoi 
kokemuksistaan Tampereen yliopistollisen 
sairaalan Acutassa henkilöstölle.  

1 20 

12.11.2025 Toiminnanohjaaja Päivi Polvi 
Sepänkeskuksessa kertoi Jyväskylän 
kaupunkimartoille Punaisen Ristin toiminnasta. 

1 7 

1.12.2025 Punaisen Ristin avustustyöntekijä, 
sairaanhoitaja Kati Partanen kertoi 
kokemuksistaan Nuorten taidetyöpajalla 

1 30 

YHTEENSÄ  25 787 

Taulukko 1: Toiminnan esittelyt vuonna 2025 

Valokuvat 

Jyväskylän osasto sai uuden vapaaehtoisen, joka on aiemmin toiminut media-alalla ja 

opiskelee Jyväskylän yliopistossa. Hän valokuvasi Jyväskylän osaston tapahtumissa.  

Osaston hallitus päätti kokouksessaan 10/2025, 26.11.2025, että jatkossa kuvausluvat 

pyydetään kaikilta valokuvissa esiintyviltä kirjallisena.  

3.8 Valmiustoiminta 

Vuonna 2025 Jyväskylän osaston toiminnan pääpainopiste oli valmiuden kehittämisessä. 

Osasto teki yhteistyötä eri viranomaistahojen, Jyväskylän kaupungin, lähialueen muiden 

osastojen sekä vapaaehtoisen pelastuspalvelun muiden vapaaehtoisten kanssa.  
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Osasto osallistui marraskuussa alueellisen #AvunKetju 2025 -valmiusharjoituksen 

järjestämiseen 14.11.2025 Laukaassa yhdessä Länsi-Suomen piirin, Laukaan osaston, 

Laukaan kunnan ja hyvinvointialueen eri viranomaisten kanssa. Lisäksi osasto järjesti oman 

#AvunKetju2025 -harjoituksen pöytäpeliharjoituksena 15.11.2025.  

Vuonna 2025 vahvistettiin myös valmiutta vastata nuoria koskettaviin kriiseihin liittymällä 

Nuorten kriisit -yhteistyöryhmään, joka perustettiin viime vuonna ja johon osasto osallistuu 

yhtenä toimijana muun muassa Jyväskylän kaupungin nuorisotyön, Kriisikeskus Mobilen, 

Keski-Suomen Sosiaali- ja kriisipäivystyksen sekä Jyväskylän seurakunnan kanssa. 

Vuoden aikana järjestettiin kaksi 72H -varautumiskoulutusta. Koulutuksen olivat 22.4.2025 

ja 23.9.2025. Molemmissa kouluttajana toimi Juha Vimpari. 

Ensihuolto 

Vuonna 2025 suurin osa osaston hälytystehtävistä oli kotimaan avun tehtäviä tulipalojen 

jälkeen.  Ensihuoltoryhmä jatkoi myös vuonna 2023 käynnistettyä yhteistyötä Jyväskylän 

kaupungin kotoutumispalveluiden kanssa ja varusti asuntoja kiintiöpakolaisille.  

Ryhmä teki yhteistyötä eri viranomaistahojen ja lähialueen muiden osastojen sekä 

vapaaehtoisen pelastuspalvelun muiden vapaaehtoisten kanssa. Ryhmäläiset osallistuivat 

koulujen päättäjäisiin, Avun Ketju -harjoitukseen sekä keräyksiin yhdessä osaston muiden 

vapaaehtoisten kanssa. Ryhmä kokoontui säännöllisesti kouluttautuen erilaisiin ensihuollon 

osa-alueisiin. 

Marras- joulukuussa jaetiin 131 kappaletta 70 euron arvoista Hyvä Joulumieli -lahjakorttia 

jyväskyläläisille lapsiperheille Keski-Suomen hyvinvointialueen Jyväskylän lastensuojelun 

avohuollon kautta.  

Henkinen tuki 

Vuonna 2025 Henkisen tuen ryhmän toiminta pyörähti kunnolla käyntiin. Ryhmä kokoontui 

noin kerran kuussa ja ryhmäilloissa on yleensä ollut jokin teema, kuten erityisnuorisotyö, 

vanhusten ja muistisairaiden auttaminen kriiseissä sekä lasten henkisen toipumisen 

tukeminen. Lisäksi oppilaitospastori kävi vierailulla kertomassa omasta toiminnastaan sekä 

Surussa Mukana -ryhmän toiminnasta. Ryhmä vieraili myös Kuopiossa Kuopion ja Ylä-

Savon henkisen tuen ryhmien yhteisessä harjoitustapaamisessa. Henkisen tuen ryhmä oli 

mukana koulujen päättäjäisissä sekä SuomiPop-festareilla yhdessä 

Häirintäyhdyshenkilöiden kanssa. Ryhmällä on ollut myös ensimmäinen hälytys. 
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Hälytystilanteet 2025 

Vuoden 2025 hälytystilanteissa apua sai 17 henkeä.  

Päivämäärä Hälytystilanne Paikkakunta Paikalla 

osastosta 

Autettuja 

26.1.2025 Omakotitalon tulipalo Jyväskylä 2 3 

23.4.2025 Rivitalon tulipalo  Jyväskylä 2 2 

19.5.2025 Kadonneen henkilön etsintä Keuruu 2 1 

17.10.2025 Kerrostalon tulipalo Jyväskylä 3 5 

19.10.2025 Omakotitalon tulipalo Jyväskylä 2 5 

11.12.2025 Henkinen tuki Jyväskylä 2 1 

YHTEENSÄ  13 17 

Taulukko 2: Hälytystilanteet vuonna 2025 

Keräysvalmius 

Vuoden 2025 ei käynnistetty valtakunnallisia tai paikallisia hätäapukeräyksiä.  

Keräysvalmiutta ylläpidettiin kuitenkin jatkuvasti.  

Tiedotusvalmius 

Vuoden 2025 aikana ei Jyväskylän osastolla ollut tiedotusvalmiuden tilanteita esimerkiksi 

hätäapukeräyksiin tai ensihuoltotilanteisiin liittyen.  

3.9 Ystävätoiminta 

Punaisen Ristin Jyväskylän osaston ystävätoimintaa ohjattiin vuonna 2025 palkatun osa-

aikaisen toiminnanohjaajan toimesta. Osaston toimisto ja ystävävälitys toimivat osoitteessa 

Sammonkatu 4. Ystävävälittäjän puhelinpäivystysaika oli maanantaista keskiviikkoon kello 

9–12. Kaikkiaan ystävätoiminnan vapaaehtoisia oli noin 220 henkilöä. Nämä vapaaehtoiset 

henkilöt toimivat ystäväpareina, puhelinystävinä, verkkoystävinä, ystäväperheinä, kerhojen 

ohjaajina sekä tempauksissa ja muissa yksittäisissä tehtävissä. Vuoden lopussa osastossa oli 

kaikkiaan 95 ystäväparia. Uusia ystäväpareja yhdistettiin vuoden aikana 21. Jyväskylän 

kaupungin kanssa yhteistyössä ollut kerta-apu päättyi 31. tammikuuta 2025, kun kaupunki 

lakkautti vapaaehtoistoiminnankeskus Vaparin. 
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Vankilavierailijatoiminta 

Parin vuoden tauon jälkeen vankilavierailijatoiminta käynnistyi uudelleen Jyväskylän 

osastossa. Kevätkaudella kokoonnuttiin vapaaehtoisten kanssa suunnittelemaan toiminnan 

aloittamista. Syksyllä toiminta alkoi grillauksen ja kahvittelun merkeissä. Syksyllä 

vankilavierailijat kävivät kerran kuukaudessa vankilassa ja joulukuussa järjestettiin vangeille 

joululeivontaa. Syksyn aikana tapaamisissa kävi yhteensä 30 henkilöä. 

Vastuuvapaaehtoisena toimi Anne Pääkkönen. 

Nuorten aikuisten Jyväskylä tutuksi-ryhmä 

Jyväskylä tutuksi -toiminta tarjoaa nuorille aikuisille mahdollisuuden viettää aikaa yhdessä, 

oppia uutta ja osallistua monipuolisiin aktiviteetteihin. Toiminnan tarkoituksena on tarjota 

matalan kynnyksen kohtaamispaikka uusille ja vanhoille Jyväskyläläisille. 

 

Ryhmä kokoontui noin 1–2 kertaa kuukaudessa kevään ajan. Ryhmässä toimi kolme 

ohjaajaa. Ryhmä pyrki keksimään monipuolista ja erilaista toimintaa ja ryhmäläiset pääsivät 

kokeilemaan miekkailua, frisbeegolfia ja tutustumaan museoihin sekä Jyväskylän eri 

toimijoiden arkeen kuten monikulttuurisuus Glorian toimintaan. Syksyllä toiminta oli tauolla 

vähäisten osallistujamäärän vuoksi.  

Aina oikein-neuleryhmä 

Ryhmä kokoontui joka maanantai kello 12–14 Sammonkadulla ja osallistujat kutoivat Äiti 

Teresa-peittoja, jotka toimitettiin Punaisen Ristin kansainväliseen vaateavun kautta 

maailmalle. Ryhmässä oli mukana noin 15 henkilöä. Vuoden 2025 aikana Punaisen Ristin 

kansainväliseen vaateapuun vietiin 82 peittoa. Neuleryhmän vastuuvapaaehtoisena toimi 

Leena Pehkonen. 

Elämyskerho 

Ryhmä on suunnattu elämysnälkäisille noin 34–61-vuotiaille. Elämyskerho kokoontui joka 

kuukauden ensimmäinen maanantai. Vuonna 2025 Elämyskerho kävi mm. konsertissa, vietti 

lautapeli- ja runoiltaa sekä toteutti ruoka- ja taide-elämyksiä. 

Ystäväillat 

Ystävätoiminnassa mukana oleville vapaaehtoisille järjestettiin vuoden aikana Ystäväiltoja. 

Vapaaehtoisten toiveesta Ystäväillat ovat vertaistuki-iltoja, joissa ystävätoiminnassa 

vapaaehtoisina toimiville tarjotaan mahdollisuutta keskusteluun, mutta myös tietoa, joka 

tukee heidän vapaaehtoisena toimimistaan. 
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Ystävätoiminnan koulutukset 

Vuonna 2025 järjestettiin ystäväkurssi 14.-15.3.2025 ja lisäksi uusia vapaaehtoisia tuli 

ystävätoimintaan verkossa olleiden ystävätoiminnan koulutusten kautta. Vuoden aikana 

toiminnanohjaaja haastatteli ystävätoiminnan kurssien jälkeen 21 uutta vapaaehtoista, jotka 

lähtivät mukaan osaston ystävätoimintaan. Anne Pääkkönen ja Päivi Polvi osallistuivat 

Vankilavierailijapäiville Vaasassa 23.-24.5.2025. 

Teatteri 

Ystävätoiminnan vapaaehtoiset kävivät 7.11.2025 katsomassa Jyväskylän kaupunginteatterin 

Rakkauden viisi vuotta-musikaalin. 

Ystävänpäivätanssit 

Punaisen Ristin Jyväskylän osasto järjesti yhteistyössä Jyväskylän Ladun kanssa 

Ystävänpäivän Villasukkatanssit keskiviikkona 14.2.2025 Ladun majalla (Ronsuntaipaleentie 

279). Tanssiyhtyeenä esiintyi Rami ja Nimettömät. 

Päivi Polvi osallistui aktiivisesti Jyväskylän Valikko-verkoston tapaamisiin sekä moniin 

palavereihin eri yhteistyötahojen kanssa. Lisäksi Päivi osallistui Järjestöpäiville 28.-

29.1.2025, kokonaisvalmiuspäiville 9.- 10.9.2025 ja Luottamushenkilöiden perehdyttämisen 

kehittämiseen 24.-25.11.2025. 

Osaston ystävätoimintaa esiteltiin 18.2.2025 vapaaehtoismessuilla ja 6.10.2025 

seniorimessuilla. 

Palokan ystävätoiminta 

Kaksi vapaaehtoista kävi Norolan Onnelassa (kehitysvammaisten asuntolassa) 

pelaamassa bingoa asukkaiden kanssa kevätkaudella neljä kertaa ja syyskaudella kolme 

kertaa. 

Koko Norolan (Onnelan, Toukolan ja Jukolan) asukkaille vietiin joulutervehdyksinä pienet 

herkkupussit + kortit (yht. 30 pussia kortteineen). 

Muutamien vapaaehtoisten kanssa pidettiin mainittujen pussien ja korttien tekotalkoot 4.12. 

ystäväveteraanin kotona. Yksi vapaaehtoinen on toiminut ystävänä Norolan Onnelassa 

asuvalle kehitysvammaiselle, jonka kanssa on käynyt ulkoilemassa, museoissa, kahviloissa, 

shoppailemassa yms. yhteensä 24 kertaa. 

Nälkäpäivänä syksyllä myytiin hernekeittoa Palokan S-marketin pihassa. 
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Palokan ystävät muistivat 90 vuotta täyttänyttä, vuosikausia aktiivisena ystävänä toiminutta 

päivänsankaria kukkasin ja kortilla kolmen vapaaehtoisen onnittelukäynnillä. 

Pari kertaa muutamien vapaaehtoisten joukko on kokoontunut kahvilatapaamiseen, ihan 

vaan omaksi piristyksekseksi. 

Tikkakosken alueen toiminta 

Osaston toimintaa Tikkakoskella oli kerran kuukaudessa yhdeksän kertaa vuoden 2025 

aikana tammi-toukokuussa ja syys-joulukuussa. Tapahtumapäivänä aamupäivällä oli 

terveyspisteen vastaanotto ja iltapäivällä kyläkahvila eri teemoineen. 

Terveyspisteellä voi mittauttaa verenpaineen, verensokerin ja saada keskusteluapua. 

Kahvittelun aikana virinneet keskustelut olivat virkistäviä. Terveyspisteellä toimi kolme 

vapaaehtoista. Kävijöitä kertyi noin 100 vuoden aikana. 

Kyläkahvilan esiintyjät ja teemat: liikuntaa Tango Bolero -yhtyeen musiikin tahdissa; Sirpa 

Pekkarinen, Monikko ry: Ruista ranteessa -esitelmä- ja keskustelutilaisuus rukiin viljelystä, 

ruisleivästä ja ruokaperinteistä; Saara Hassinen, OmaSP: Turvallinen pankkiasiointi, 

arpajaiset; Taisto ja Seppo Lähteelä ja Irma Maalauni musiikkia ja yhteislaulua, tietokilpailu; 

Satu ja Arto Rantasen Kevätiloa-konsertti Tikkakosken kirkolla; Nallesairaala Ilmailun iloa -

tapahtumassa Ilmavoimamuseolla; Pertti Juutilainen kertoi Tikkakosken historiasta ja 

elämästä, tietokilpailu; Nälkäpäivätapahtumassa hernekeiton myyntiä S-Marketilla; 

Yhteislaulukaraoke Hannu Oksasen johdolla, Musalandia Oy; Risto Urrion esitys, Halla-Otto, 

kiertävä kansansoittaja ja Raimo Koivistoinen, kitara, bingo; Pikkujoulussa Taisto Lähteelä ja 

Irma Maalauni, joulupukki Manu, arpajaiset. 

Kyläkahvilan kävijämäärä on keskimäärin 30 osallistujaa per kerta, yhteensä yli 300. 

Ilmavoimamuseon tapahtumassa toukokuussa Nallesairaalassa lapsihoitajat huolehtivat 

sairastuneista pehmoleluista, sekä omistaan että sairaalan asukeista. Nallesairaala ei 

lainkaan potenut hoitajapulaa, päinvastoin, hoitajia oli välillä ruuhkaksi asti. Perinteisessä 

Nälkäpäiväkeräyksessä kymmeniä litroja hernekeittoa S-Marketin pihassa. 

Nallesairaalassa ja Nälkäpäiväkeräyksessä kohtaamisia oli noin 90. Näin ollen osaston 

järjestämien tapahtumien kokonaiskävijämäärä vuonna 2025 oli lähes 500. 

Tikkakoskella toiminnassa on mukana seitsemän aktiivista ja säännöllisesti toimivaa 

vapaaehtoista. 

Jyväskylän Vuokra-asunnot (JVA) on mahdollistanut terveyspisteen ja kyläkahvilan 

toiminnan tiloissaan Myllylammenkadulla ja muun muassa S-Market Tikkakoski, K-Market 

Tikkari, Tikkakosken apteekki ja Tikkakosken lähiseurakunta ovat avustaneet tapahtumia. 
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4 Talous 
 

Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston merkittävimmät tulonhankintamuodot vuonna 

2025 olivat ensiapupäivystyskorvaukset, jäsenmaksutulot sekä Keski-Suomen 

hyvinvointialueen kanssa tehty valmiussopimus.  

Tilinpäätös vuodelta 2025 on -12 015,58 euroa alijäämäinen. Tuloksessa ei ole huomioitu 

testamenteista käytettyä 9 523,68 euroa.  

 

Kaavio 3: Suomen Punaisen Ristin Jyväskylän osaston tilikausien tulokset 2015–2025  
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Suomen Punainen Risti Jyväskylän osasto 
Sammonkatu 4, 40100 Jyväskylä 

jyvaskyla@punainenristi.fi 
www.punainenristi.fi/Jyvaskylanosasto 


