
Kesäkuun tiedote Porin osasto  (English version at the end)

Nälkäpäivä 24.9.-
26.9.
Vapaaehtoisia
tarvitaan! 

Nälkäpäivä järjestetään taas 24.9.– 26.9. ja tarvitsemme mukaan paljon
vapaaehtoisia.

Tapahtumassa on mukana 10 kauppaa ympäri Poria, ja lauantaina torilla
myydään tuttuun tapaan nälkäpäiväleipiä ja keittoa. Lisäksi järjestämme
Yyteri Golfin kanssa nälkäpäivähyväntekeväisyyskisat sekä lipaskeräystä. 

Vapaaehtoisia tarvitaan moniin eri tehtäviin:
Nälkäpäiväleipien myynti kaupoissa ja torilla
Lipaskeräys
Ruoka-apu
Telttojen pystytys
Peräkärryn kuljettaminen
Ensiaputehtävät (EA-taitoisille)

Jos olet kiireinen, mutta kuitenkin haluat auttaa ja olla osaltasi kartuttamassa
katastrofirahastoa, jopa parista tunnista on meille suuri apu. Meitä kaikkia
tarvitaan! 

Ilmoittaudu mukaan ja sovi Merjan kanssa sinulle sopivin ajankohta ja
tehtävä: +358 44 276 8162

Puheenjohtajan
tervehdys

Ihan kesältä tuntuu! Omassa työssäni on vielä loppukiri menossa ennen
kesälomaa, mutta täällä vapaaehtoispuolella alkaa jo vähän rauhoittumaan.

Vaikka monet toimintomme ovat jo kesälomalla, meillä on myös koko kesän
jatkuvia toimintoja. Aittaluodon ruoka-apu jatkuu aina tiistaisin ja torstaisin.
Samoin ulkoiluystävämme ovat ahkeria koko kesän. Heitä olisi kiva saada
myös lisää, sillä jokainen yksittäinenkin vapaaehtoinen tarkoittaa yleensä
aina suoraan yhtä lisää palvelukotien asukasta ulkoilemassa. Mikä onkaan
helpompi tapa olla auttamassa ja tuomassa hyvää oloa! 

Kesän aikana näymme myös erilaisilla festareilla ja tapahtumissa
ensiapupäivystäjinä, pidämme selviämispisteitä ja toimimme
häirintäyhdyshenkilöinä. Puotimme Antinkatu 9:ssä on myös auki koko kesän
ja normiarjesta poiketen myös joinain lauantaina. 

Pistäppä korvan taakse nämä kaikki mahdollisuudet ja ole yhteydessä, jos
kiinnostaisi päästä mukaan syksyllä näihin. Syksyllä tulevat myös seuraavat
ystäväkurssimme. Näin kesällä voisimme jokainen jo ”harjoitella” ja miettiä
kuka sinun/minun lähipiirissäsi saattaisi olla yksinäinen ja ilahtuisiko hän
soitosta tai käynnistä. 

Nyt taas kerran, hurjan paljon kiitoksia teille kaikille ihanille
vapaehtoisille Ilman meitä vapaaehtoisia ei olisi Punaista Ristiä!



Toimintaryhmien
toiminta ja tauot
kesällä koottuna:

Kielikerho on jäänyt kesätauolle. Kevään viimeinen kerta oli 21.5. Syksyn
aloituspäivä on vielä auki. Todennäköisesti elokuun alussa tiedotetaan
tästä lisää. Mukaan tarvitsemme myös uusia vapaaehtoisia! 

Ulkoiluryhmä toimii koko kesän. Voit tulla mukaan tutustumaan! Ajat ja
paikat ulkoilupuhelimesta 044 9703148. Uudessa kohteessa
Ruskalinnassa, ulkoilut ovat myös alkaneet lupaavasti!

Puoti ja osaston infopiste on auki koko kesän (ei kesätaukoa).
Heinäkuussa on myös lisäaukioloja. Niistä tiedotetaan osaston puodin
Facebook sivuilla.

SuomiAreenan aikana Terveyspiste on 25.6. klo 10-16 Kontin pihassa
SuomiAreenan aikaan SPR on myös kansalaistorilla
https://oma.punainenristi.fi/event/47667 käy poikkeamassa!

Äijäkerho on kesätauolla kesa-,heinä- ja elokuun.

Red Cross Pori International on kesätauolla, ja syksyn tapaamista ei ole
vielä lyöty lukkoon. Viestintää kannattaa seurata Oma Punaisen
tapahtumista ja ko. ryhmän WhatsAppissa. Jos haluat liittyä Red Cross
Pori International WhatsApp- ryhmään, laita viestiä Tytille: 040 552
3690

Paljon muuta toimintaa on myös luvassa ja näät niitä esimerkiksi Oma Punaisesta sekä
sosiaalisesta mediastamme. Muistathan siis myös seurata Porin osaston Facebook sivua

sekä instagram sivua @spr.pori. Voit auttaa osaston toimintaa myös tykkäämällä ja
jakamalla julkaisujamme!

Olohuone on kesätauolla 1.6-11.8. Uusi kausi alkaa 12.8
.

Ensiavun viimeinen ryhmäilta oli 1.6., jonka jälkeen ne jatkuvat taas
elokuussa. Kesällä lomaillaan ja päivystetään!

Ystävävälitys on kesätauolla 5.06 - 9.08.2026. Toivotamme kaikille
ystävävapaaehtoisille hyvää ja rentouttavaa kesää! 

Ruoka-avun vapaaehtoiset järjestävät Aittaluodon toimitilan pihassa
kesätapahtuman "Jazzetkot" tiistaina 14.7 klo 10-12 

Tarjolla grillimakkaraa, mehua sekä pullakahvit. Jaamme myös Prismasta
saatua hävikkileipää. Tapahtumassa on mahdollisuus keskustella
vapaaehtoisten kanssa ja tutustua SPR:n toimintaan. Kaikki ovat tervetulleita

Ruoka-avun
kesätapahtuma
14.7.!

Vapaaehtoisia
terveyspistettä
vetämään!

Oletko terveydenhuollon ammattilainen, jolla olisi kiinnostusta pitää
vapaaehtoisena Punaisen Ristin Porin osaston terveyspistettä?
Lisätietoa terveyspisteistä: https://vapaaehtoistieto.punainenristi.fi/terveyden-
edistaminen/terveyspisteet/ Ota yhteyttä spr.pori@gmail.com! 

Vapaaehtois-
kouluttajaksi?

Haluaisitko toimia Punaisen Ristin tai Vapaaehtoisen pelastuspalvelun
verkoston vapaaehtoiskouluttajana Satakunnan piirin alueella tai
verkossa? Katso lisätiedot: https://oma.punainenristi.fi/event/40027
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Nälkäpäivä
(Hunger Day
Collection) 24–26
September 2026. 

Nälkäpäivä (Hunger Day Collection) is on 24–26 September 2026

We need many volunteers to join us for the Hunger Day Collection! 

The event includes 10 shops around Pori, and on Saturday at the market
square we will sell Nälkäpäivä bread and soup as usual. We are also
organising a charity golf competition in cooperation with Yyteri Golf, as
well as collection box fundraising.
Volunteers are needed for many different tasks:

Selling Nälkäpäivä bread in shops and at the market square
Collection box fundraising
Food aid
Setting up tents
Trailer transport
First aid tasks (for those with first aid skills)

Even if you are busy, just a couple of hours makes a real difference and
helps raise funds for the disaster relief fund. Every one of us is needed!
Sign up and agree on a suitable time and task with Merja:  +358 44 276
8162

Greetings from
the Chairperson

It really feels like summer! At my day job, we’re still in the final stretch
before summer vacation, but here on the volunteer side, things are
starting to calm down a bit.

Even though many of our activities are already on summer break, we also
have activities that run all summer long. The Aittaluoto food aid continues
every Tuesday and Thursday. Likewise, our outdoor volunteers are hard
at work all summer long. It would be great to have more of them, as every
single volunteer usually means one more resident from the care homes
getting out for some fresh air. What easier way is there to help and bring
a sense of well-being! 

During the summer, we’ll also be at various festivals and events as first
aid responders, running help stations, and serving as harassment
liaisons. Our shop at Antinkatu 9 is also open all summer and, unlike
usual, on some Saturdays as well. 

Keep all these opportunities in mind and get in touch if you’d be
interested in joining us for these in the fall. Our next friendship courses
are also coming up this fall. This way, over the summer, we can all
“practice” and think about who in your or my circle of friends might be
lonely and would be happy to receive a call or a visit. 

Once again, a huge thank you to all of you wonderful volunteers.
Without us volunteers, there would be no Red Cross!



Language club is on a summer break. The last meeting of the
spring was on  21.5. Autumn starting date has not yet been
confirmed, but we will inform this in the start of the autumn. We
would also need new volunteers to join us!

Puoti (SPR shop) and info point is open for the whole summer.
In July we will also have extra long opening hours. These are
announced on the facebook pages of Puoti. 

During SuomiAreena on 25.6. there is a healthpoint organized at
the yard of Kontti Pori, from  10am-16pm.

Red Cross Pori International is on a summer break and we
haven’t yet decided on the starting date of the autumn. Keep an eye
on Oma Punainen events (tapahtumat) where we will add the
meeting, or on the Whatsapp group of Red Cross Pori International.
If you want to join the whatsapp-group send a message to Tytti
040 552 3690

Many other activities are also planned and you can see them, for example, on
Oma Punainen and our social media. So please also remember to follow our
Facebook page (Punainen Risti Porin osasto) and Instagram page @spr.pori.

You can also help by liking and sharing our posts!

Olohuone/ Living room is on a summer break from 1.6-11.8. We
will meet again on 12.8.

The First-aid group is on a summer break and will meet again in
August

Friend Services are on a summer break from  5.06 - 9.08.2026. We
wish a relaxing and great summer to all friend volunteers!  

Information about
activities and
groups during
summer 

Food-Aid 
Summer event
14.7.

The volunteers of Food-Aid are organizing a summer event at the
yard of the Pori Branch premises in Aittaluoto on tuesday 14.7 from
10am-12pm

We’ll be serving grilled sausages, juice, and coffee with buns. We’ll also
be handing out surplus bread donated by Prisma. The event offers a
chance to chat with volunteers and learn about the Finnish Red Cross’s
work. Everyone is welcome! 
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